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PRESENTACION

{Quiénes somos?

Ecologistas en Accion es una organizacion social y plural, nacida de la fusién de la
mayoria de asociaciones ecologistas de Espafia, con el objetivo de conseguir un mundo
donde se respete el Medioambiente, se instauren modelos pacificos de relaciones nacionales
e internacionales y se promueva un desarrollo sostenible que permita una vida digna a los
miles de millones de seres humanos sin destruir los valores naturales.

Dentro de este colectivo, existen mudltiples grupos locales, entre los que figura
Ecologistas en Accion-Cordoba, que se coordina con el resto de grupos, empezando por los
de la provincia y continuando con Andalucia y, también, Espania.

Esta organizacion viene trabajando tanto en ambitos locales (a los que presta mayor
atencién por cercania y probabilidades de incidencia] como globales, por la defensa del
Medioambiente y la Paz, por una sociedad solidaria y respetuosa, y por un sistema
socioeconomico sostenible. En definitiva, practicando el ecologismo social.

Ecologistas en Accion-Cordoba organiza sus actividades con la colaboracién y el trabajo
voluntario de muchas personas. Para poder seguir garantizando nuestra independencia de
los partidos, de la administracion y las empresas, el colectivo se financia con las
aportaciones de sus socios/as. Estamos en C/ Ronda del Marrubial S/N [CASA
CIUDADANA]) en Coérdoba, con teléfono y fax: 957 49 23 59 y direccién de correo
electronico: cordoba@ecologistasenaccion.org

§Qué valores vamos a abordar en esta unidad tematica?

Uno de los valores mas importantes para alcanzar los objetivos que tiene, no sélo
esta unidad, sino todo el colectivo, es la creacion de opiniones personales, influenciadas en
la menor medida posible por los intereses de la sociedad capitalista, que se transmiten a
través de los medios de comunicacion de masas, la imagen que proyectan las empresas
multinacionales y numerosas politicas contrarias a los intereses ciudadanos, que son:
convivir con el entorno de forma sana, tanto por una razén de supervivencia, cComo, aunque
menos frecuentemente, por razones de respeto y amor a la naturaleza.

Para alcanzar este fin, se trabajara a su vez la participacion activa, la visién critica y el
uso de la informacion.

Asi, los principales valores en los que se hara hincapié a lo largo del taller son: la
creacion de actitudes que promuevan inquietudes ambientales y sociales y concienciar sobre
la influencia que el consumo y un comportamiento humano irreflexivo tienen en el ambito
natural y social.

{Qué queremos consequir?

El OBJETIVO GENERAL de esta unidad didactica es el siguiente:

e (Conocer algunas problematicas medioambientales y sociales, identificando
sus causas y alternativas y estableciendo un marco de actuacién respetuoso
con el Medioambiente y con toda la humanidad.

Un factor muy importante para construir nuestro objetivo es establecer relaciones
entre estas problematicas y el alumnado, a través del analisis de su propia huella ecoldgica.




“EN ACCION POR LA TIERRA”

il 2° (1CLO DE LAESO ECOLEHGISTAS

a solidaridac

{(émo vamos a plantear el trabajo?

Se pretende crear la suficiente inquietud en los/as alumnos/as para que en
adelante sientan mayor curiosidad por lo que ocurre a su alrededor, y también potenciar su
sensibilidad y concienciacion hacia el Medioambiente y hacia otras culturas y estilos de vida.

Para ello, no se busca que ellos y ellas reproduzcan los contenidos de esta unidad
didactica, sino que mediante un proceso de informacion, reflexion individual y colectiva y de
anélisis de diversas situaciones, sean capaces de crear su propia opinion y buscar soluciones
creativas.

Es también fundamental partir de los conocimientos, valoraciones, actitudes y
experiencias de los propios alumnos.

Se pretende que el alumnado participe activamente en toda la unidad didactica, a través
de:

¢ Un ambiente propicio para la comunicacion y el didlogo del alumnado en cada una de las
sesiones.

+ Actividades dinamicas y atractivas, adaptadas al nivel del curso.
+ FEl analisis de las situaciones y la busqueda de soluciones a los problemas planteados.

+ Eltrabajo en grupo que permita adquirir colectivamente conocimientos que luego
incorporaran a sus esquemas previos.

+ FEltrato igualitario entre las/ os alumnas/ os: atencion al genero, contexto cultural,
realidad social, etc.

¢ Situaciones que permitan el protagonismo del alumnado.

Para trabajar la presente unidad didactica se ha establecido como hilo conductor la
energia en general, pues es quiza el Unico elemento verdaderamente transversal a todas las
problematicas a las que hemos estado haciendo referencia, ya que ha sido el abuso de la
energia exdgena, es decir, de la extraida de la naturaleza, el principal determinante del
deterioro del Medioambiente; y dicho deterioro ha ido ligado durante toda la evolucion de la
civilizacion, tal y como hoy la conocemos, a la violacion de los derechos de otras comunidades
(y sociedades).

Sin embargo, la energia no es el Gnico tema, tan solo el hilo conductor. Asi, durante la
primera sesion se hace una introduccion al tema, descubriendo la belleza natural de nuestro
planeta y, a continuacion, como se degrada esa belleza y las demas consecuencias, debido al
impacto causado por el ser humano. Y en las dos Ultimas sesiones, la energia queda como
un tema maés, y lo que se trabaja es la accion directa del alumnado sobre su entorno,
primero observando, luego proponiendo soluciones y por Ultimo, en la sesién de continuidad,
llevando a cabo algunas de sus propuestas.

UNIDAD DIDACTICA “EN ACCION POR LA TIERRA”
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SESION

OBJETIVOS

CONTENIDOS

TECNICA (TIEMPO)

PREVIA
“RECONOCI-MIENTO
DEL TERRENO'

= |ntroducir el tema a
tratar durante el taller
= Reflexionar sobre los
habitos de consumo'y
analizar su impacto a nivel
global

e | a Huella Ecolagica

e Breve introduccion
del taller (10)
e Cuestionario:
“Nuestra Huella
Ecolégica” (207)
e Transparencias: “La
Huella Ecolégica por
paises” (25’)

PRIMERA
“NUESTRO
PLANETA”

= Acercar al alumnado al
trabajo de Ecologistas en
Accion-Cérdoba
= Sensibilizar sobre la
riqueza de los
ecosistemas y la
biodiversidad de nuestro
planeta y la relacion entre
los diferentes elementos
gue contiene.
= Reflexionar sobre cuéles
son los elementos
necesarios para la vida y
las relaciones naturales
de interdependencia, y
qué ocurre cuando falta
alguno de ellos
= Comprender que la
conservacion del
medioambiente es,
ademas, necesaria para
nuestra supervivencia

e El trabajo de
Ecologistas en
Accién-Cordoba
e Introduccion a la
ecologia

e Explicacion sobre el
trabajo de
Ecologistas en
Accién-Cordoba

(107
e Juego: “El circulo de
lavida’(107)

e Power pointy
reflexion (l): “La
Tierra en Imagenes”
() (25)

e Power pointy
reflexion (ll) : “La
Tierra en Imagenes”
mnms)

SEGUNDA
“QUENO NOS
MANIPULEN"

= Reflexionar acerca del
significado y la
importancia del
Medioambiente en
nuestras vidas
= Ser conscientes de la
influencia de la publicidad
en nuestros habitos de
consumo
= Favorecer una actitud
critica y promover un
consumo responsable

¢ Significado de
Medioambiente y
ecologia
oEl uso publicitario de
la ecologia para
promover el
consumo

e Reflexion conjunta:
“¢Qué es el
Medioambiente?”
(107
e Anuncios de
television: “Ecologia
para la publicidad”
(107
¢ Video: “Publicidad
para la ecologia”
(107
e Crea tu propio
anuncio ecolégico
(257)

TERCERA
“,CON QUE NoS
MOVEMOS?”

= Analizar los diferentes
recursos energeéticos que
se usan en el transporte.
= Descubrir otras
alternativas al petréleo.

= Conocer las

e Recursos
energeticos para el
transporte y sus
repercusiones
ambientales.

e ;De donde vienen la
energia para
movernos? (157)
e Andlisis de los

recursos

energeticos para el
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repercusiones
ambientales de estos
recursos.

transporte (35 7)

CUARTA
“MI BASURA Y YO"

= Reflexionar sobre el
origen y la cantidad de
residuos gue generamaos
en nuestro dia a dia.
= Conocer las ventajas y
desventajas ambientales
de las diferentes formas
de gestion de RSU en
nuestra ciudad.

e Generacion de RSU

a partir de nuestros

habitos cotidianos.

e Diferentes formas

de gestion de RSU
en Cordoba.

e lista de la compra
(407)
e ;Qué hacemos con
nuestra basura?
(157)

QUINTA
“CHEQUEANDO
NUESTRO
AMBIENTE”

= Detectar los problemas
ambientales del entorno
mas proximo, el IES, o del
barrio.
= Desarraollar la capacidad
de observacion y analisis.

e Diversos usos de los
recursos naturales
en nuestro entorno

mas cercano

Opcién A:
e Chequeo ambiental:
“Chequeando
nuestro IES” (557)
Opcién B:
e Chequeo ambiental:
“Chequeando
nuestro barrio”
(557)

SEXTA
“LA IMAGINACION
L0 PUEDE T0DO”

= Recopilar los
aprendizajes
desarrollados a lo largo
del taller.
= Descubrir nuestra
implicacién tanto en el
problema de crisis
ambiental como en su
solucion.
= Buscar alternativas para
disminuir el impacto
ambiental que nuestras
acciones tienen en
nuestro entorno.
= Evaluar el taller

e Aportar soluciones

e Aprender a

organizarse de

forma colectiva
e Evaluar el taller

e Exposicion
resumen de las
conclusiones de
cada dia (20).
e |luvia de ideas:
“Aportando
soluciones” (259°)
e Cuestionario de
evaluacioén y
despedida del taller
(107

CONTINUIDAD
“iA COOPERAR”

= Reforzar las actitudes

activas y participativas

encaminadas a conservar
el Medioambiente.

= Descubrir que todos y

todas, individual y

colectivamente, podemos

influir en el desarrollo de
nuestro entorno.

e Actividades de
accion.

¢ Video y seleccion de
propuestas de

cambio: “Buscando

el cambio desde la
creatividad” (4')

e Puesta en marcha
de las propuestas:
“Manos a la obra”
[minimo una hora
de clase, méximo a

elegir por el/la
docente]

SESION PREVIA “RECONOCIMIENTO DEL TERRENO”
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TECNICA (TIEMPO)

OBJETIVOS CONTENIDOS
= |ntroducir el tema a tratar e Breve introduccion del
durante el taller taller (10°).

= Reflexionar sobre los e La Huella Ecoloai e Cuestionario: “Nuestra

hébitos de consumoy a Huefla =eologica Huella Ecolégica” (20°)
analizar su impacto a nivel e Transparencias: “La Huella
global Ecolégica por paises” (25)

ACTIVIDAD 0.1: Introduccion del taller TIEMPO PREVISTO: 15'

OBJETIVOS:

e Introducir el tema a tratar durante el taller

DESARROLLO:

El o la docente hara una breve introduccion al taller que se va a realizar durante 6
horas de clase. El taller se centrard en como el modelo de sociedad actual afecta a nuestro
modo de vida y como ambos afectan a su vez al estado del Medioambiente y a las posibilidades
de desarrollo de otras poblaciones mas o menos lejanas. Para visualizar estas interrelaciones,
se trabajara en esta sesion previa y en la cuarta hora de taller la Huella Ecoldgica individual.

Para ello, cada sesion del taller, que comprende una hora, tocaréd un tema diferente,
aunque el hilo conductor es la energia.

RESULTADOS A CONSEGUIR:

e Elalumnado conocerd la finalidad y los contenidos fundamentales que se van a trabajar
durante el taller y seré motivado a participar activamente del mismo.

MATERIALES:

e lalectura de la Unidad Didactica facilitaréd mucho la labor al profesor/a.

ACTIVIDAD 0.2: “Nuestra Huella Ecolégica” TIEMPO PREVISTO: 20'

OBJETIVOS:

e Reflexionar sobre los habitos de consumo y analizar su impacto a nivel global.

DESARROLLO:

El o la docente explicard que va a repartir un cuestionario que deben responder con
seriedad y sinceridad, pues nos ayudara en el desarrollo de algunas actividades del taller. Se
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trata, sencillamente, de que cada persona descubra como es su consumo (si es desmesurado
o moderado), aunque no se entrara en esta cuestion durante esta sesion, sino mas adelante.

Asi pues, el/la profesor/a repartira una fotocopia del cuestionario “Nuestra Huella
Ecologica” (Anexo 1) a cada alumno y alumna, quienes lo rellenaran, consultando sus dudas a
su profesor/a. La explicacion detallada sobre por qué esas preguntas, la dard la monitora o
monitor en el momento que esta programado.

Deben poner su nombre, pues el/la docente recogerd los cuestionarios una vez
rellenados y se los entregara a la persona que imparta el taller para su uso en la dltima sesion.

RESULTADOS A CONSEGUIR:

e F| alumnado habré deducido el significado del concepto de huella ecolégica, habra
reflexionado sobre el contenido del cuestionario y sobre el impacto que pueda estar
generando con su consumo

MATERIALES:

e Anexo 1, una fotocopia por alumna/o.

ACTIVIDAD 0.3: “La Huella Ecolégica por paises” TIEMPO PREVISTO: 20"

OBJETIVOS:

e Reflexionar sobre la relacién existente entre la riqueza de un pais y su huella ecolégica.

DESARROLLO:

Con la ayuda de un retroproyector o un cafidn acompafado de un DVD u ordenador, el
profesor o profesora mostrara al alumnado una lista con los distintos continentes y algunos
paises concretos, en la que se mostrara: la cantidad de habitantes de cada uno, su huella
ecolégica, su capacidad ecoldgica y el déficit resultante.

Antes de pasar a ver los datos, la/el docente explicara qué significa cada concepto.
Para ello, puede guiarse por esta explicacion:

- Huella Ecoldgica: superficie (terrestre y maritima) necesaria para producir los
recursos que utilizamos y para asimilar los residuos que desechamos. Ese espacio se
mide normalmente (y en este caso lo haremos) en hectareas. Para que el alumnado
visualice aproximadamente cuanto es una hectarea se les dira que eso es lo que mide
un campo de futbal.

- Capacidad ecoldgica: los recursos naturales con que cuenta una zona determinada,
incluyendo su capacidad de regeneracion, y su capacidad para asimilar los residuos
desechados.

- Déficit: es la diferencia entre la capacidad ecolégica de un lugar y la huella ecolégica
que sufre. Si el déficit resultante es negativo, significa que el impacto sobre el
entorno sobrepasa su capacidad de regeneracion. Si el déficit es positivo, significa
gue la capacidad ecologica de esa zona determinada no esta siendo superada.

El o la docente debera hacer reflexionar al alumnado sobre la relacion que existe entre
la huella ecoldgica y la rigueza o pobreza econémica, la industrializacién, etc.

Para la reflexion del grupo es necesario hacer preguntas, las siguientes pueden servir
de guia:
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e Cuadl es la huella de Espafia? Comparar con la de paises de similar poblacién, como
Argentina; y con paises con similar huella, pero mayor poblacién, como Francia y Reino
Unido.

e Qué paises tienen mayor huella ecolégica y cuales menor? ;A que se debe? ;Se
establece alguna correlacién con el nimero de habitantes?

e Existe relacion entre la huella ecolégica y el nivel de ingresos de cada pais? ¢Cémo es
esa relacion?

RESULTADOS A CONSEGUIR:

e FE| alumnado tendré informacion sobre las diferencias entre la huella ecologica de
distintos paises y habra reflexionado sobre las posibles razones.

MATERIALES:

e Anexo 2, transparencia o CD.
e Retroproyector o proyector con DVD u ordenador.
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PRIMERA SESION “NUESTRO PLANETA”
OBJETIVOS CONTENIDOS TECNICA (TIEMPO)

e Acercar al alumnado al trabajo de
Ecologistas en Accion-Cérdoba

¢ Sensibilizar sobre la riqueza de los * Explicacion sobre el
ecosistemas y la biodiversidad de trabajo de Ecologistas en
nuestro planeta y la importancia de las Accién-Cérdoba (10°)

relaciones entre los diferentes * E trat_)ajo de e Juego: “El circulo de la
Ecologistas en

elementos que contiene. NP vida” (57)
i i Accion-Cérdoba . -
e Reflexionar sobre cuéles son los e Power point y reflexion (1):

elementos necesarios para la vida y las i “La Tierra en Imagenes”
¢ Introduccion a la

relaciones naturales de . (1N (257
. ) . ecologia . -
interdependencia, y qué ocurre cuando e Power point y reflexion
falta alguno de ellos (I: “La Tierra en
e Comprender que la conservacién del Imagenes” (Il) (15')

Medioambiente es, ademads, necesaria
para nuestra supervivencia.

ACTIVIDAD 1.1: Explicacion sobre el trabajo de Ecologistas en Accion- | TIEMPO PREVISTO: 10"
(6rdoba

OBJETIVOS:

e Acercar al alumnado al trabajo de Ecologistas en Accién-Cérdoba

DESARROLLO:

La monitora o el monitor hara una breve introduccion al taller explicando qué es
Ecologistas en Accion-Cérdaoba, quienes componen el colectivo, cémo funciona éste (estructura,
metodologia de trabajo, etc.] y qué areas trabaja y cdmo lo hace. Es importante que quede claro
gue su forma de trabajar es asamblearia, que todas las personas que actlan en su seno son
voluntarias y que se trabaja la ecologia social.

También expondra algunos motivos por los que trabajar este tema en un taller, cual va
a ser la metodologia con la que se va a trabajar y qué pasos se van a seguir durante el mismo.

RESULTADOS A CONSEGUIR:

e (Conocer iniciativas de accion ciudadana
e Comprender que el trabajo colectivo es una herramienta de cambio

MATERIALES:
e Ninguno.

ACTIVIDAD 1.2: "Juego del Circulo de la vida" TIEMPO PREVISTO: 5’
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OBJETIVOS:

e Entender que cada miembro de un ecosistema se necesita para el bienestar de todos.

DESARROLLO:

Primero, hay que formar una rueda de todos los integrantes del grupo. Cada
participante agarra las manos de una persona a la derecha y la izquierda. Entonces, el
monitor/a explica que cada ecosistema contiene varios elementos vivos y no vivos: agua, aire,
sol, plantas y animales especificos del lugar. Cada persona en la rueda escoge un elemento del
ecosistema local para representar (es interesante incluir el sol y los seres humanos en el
circulo porque puede iniciar un discurso interesante). Con todos agarrando fuertemente las
manos, cada persona en el circulo tiene que reclinarse hacia atras de una vez, con todo el peso
en los talones. Asi cada miembro del ecosistema esta sostenido por todos los otros miembros.
Después el lider puede decir - Alguien contamina el agua. ¢Quién es el agua? Sal del circulo. —
Cuando la persona que representa el agua sale del circulo, éste colapsa. Se puede repetir con
otros elementos del circulo, observando cada vez que todos los elementos son necesarios para
su buen funcionamiento.

RESULTADOS A CONSEGUIR:

o (Que el alumnado comprenda que es mas importante incluso que los miembraos de un
ecosistema, las relaciones que hay entre ellos que hacen que todo esté
interconectado.

MATERIALES:

e Ninguno.

ACTIVIDAD 13: “La Tierra en imagenes” (1) TIEMPO PREVISTO: 20'

OBJETIVOS:

e Sensibilizar sobre la rigueza de los ecosistemas y la biodiversidad de nuestro planeta

¢ Reflexionar sobre cudles son los elementos necesarios para la vida y las relaciones
naturales de interdependencia.

DESARROLLO:

El/la monitor/a comenzara poniendo una presentacién de power point que contiene
imagenes de paisajes, animales y plantas de nuestro planeta. Esta presentacion durara
alrededor de 7 minutos. Durante la misma, el alumnado puede hacer preguntas si hay alguna
imagen que no reconozca, al igual que la monitora o monitor explicara, si lo ve conveniente, qué
se esta visualizando.

Al acabar la presentacion, se reflexionara conjuntamente acerca de lo que se ha visto, y
también de cémo y por qué existe la vida tal y como la conocemos y como y por qué se
mantiene. Las preguntas que pueden guiar la reflexion son las siguientes:
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- ¢Qué os ha gustado mas de todo lo que hemos vista?

-  ¢Reconoceéis alguna imagen que se corresponda con vuestro entorno mas
cercano?

- ¢Qué pensais que es necesario para que se hayan formado los paisajes que
hemos visto? [aqui es necesario que la persona que guie el taller haga una
relacion de los paisajes vistos: desiertos, boscosos, etc.)

- ¢Deben mantenerse esas mismas condiciones para la conservacion de la
naturaleza tal y como la hemos visto y conocemos?

- ¢Qué es necesario para que haya vida animal? ;Y vegetal?

- ¢Esimportante, por lo que hemaos visto, que exista biodiversidad?

A la vez que el alumnado responde, el monitor o monitora apuntara las respuestas
acertadas en la pizarra. Después, con ayuda del alumnado, ira relacionando los distintos
factores entre si. Como guia, se puede utilizar el recuadro del anexo 3, que es un ejemplo de
esquema de factores necesarios para la vida, interrelacionados.

RESULTADOS A CONSEGUIR:

e FEl alumnado habra reconocido a traves de imagenes la diversidad y riqueza de nuestro
planeta y habra identificado que el equilibrio entre todos los elementos son
imprescindibles para la vida

MATERIALES:

e (Cafodn y ordenador o DVD.
e Presentacion de Power point.
e Anexo 3.

ACTIVIDAD 1.4: “La Tierra en imagenes” (Il) TIEMPO PREVISTO: 20’

OBJETIVOS:

e Reflexionar sobre queé ocurre cuando falta algin elemento necesario para la vida

e Comprender que la conservacion del medioambiente es, ademas, necesaria para
nuestra supervivencia

DESARROLLO:

Nuevamente se visionara una presentacion de power point con imagenes de nuestro
planeta, solo que esta vez seran fotografias que muestren el deterioro ambiental y social debido
al abuso que los paises enriquecidos han hecho de los recursos naturales de nuestro planeta,
asi como a la invasién por parte del ser humano de los ecosistemas.

También durante la presentacién se podran preguntar dudas concretas o hacer
aclaraciones por parte de la monitora o monitor. Las aclaraciones y dudas mas generales
guedaran pendientes para el debate posterior, en el cual se reflexionard acerca de los
problemas generales causados por el consumo desmesurado y por el crecimiento tecnolégico
y econémico descontrolado. La reflexion tendra como fin llegar a conclusiones acerca de las
consecuencias de dicho modelo de consumo.

Las preguntas que pueden guiar el debate son:

- ¢Qué ocurre en las fotografias (esta pregunta se puede hacer sobre la
marcha, parando alguna imagen, sin profundizar, para continuar la reflexién
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durante el debate)?

- ¢Por gué ha ocurrido “tal” (concretar) catastrofe o impacto? ¢Se debe a la
falta de algun elemento de los que hemos visto que son necesarios para la
vida? ¢Por qué?

- Entonces, ¢es importante la conservacién de estos factores?

Tras la reflexion, el/la monitor/a volvera al principio de la sesién, ahondando en la
importancia de la movilizacién por parte de la ciudadania para cambiar la situacion insostenible
en que nos encontramos. Para ello, sera importante dar informacion sobre algunos de los
logros al respecto, como por ejemplo el cierre de algunas centrales nucleares, la presencia del
problema del Cambio Climatico en las politicas publicas y en los medios de comunicacion, etc.

RESULTADOS A CONSEGUIR:

e FEl alumnado habra descubierto cuan delicado es el equilibrio de la naturaleza
e FElalumnado reconocera algunos de los efectos provocados por el abuso de los
recursos naturales

MATERIALES:

e (Cafony ordenador o DVD.
e Presentacion de Power point.
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SEGUNDA SESION  “QUE NO NOS MANIPULEN"

OBJETIVOS

CONTENIDOS

TECNICA (TIEMPO)

= Reflexionar acerca del
significado y la
importancia del
Medioambiente en
nuestras vidas
= Ser conscientes de la
influencia de la publicidad

Significado de
Medioambiente y ecologia
El uso publicitario de la
ecologia para promover el

¢ Reflexion conjunta: “¢sQué es
el Medioambiente?” (10’)
e Anuncios de television:
“Ecologia para la publicidad”
(107

¢ Video: “Publicidad para la
ecologia” (10)
e Crea tu propio anuncio
ecolégico (20])

en nuestros habitos de
consumo

= Favorecer una actitud

critica y promover un

consumo responsable

consumo

ACTIVIDAD 2.1: “;Qué es el Medioambiente?”

TIEMPO PREVISTO: 10’

OBJETIVOS:

e Reflexionar acerca del significado y la importancia del Medioambiente y de la ecologia

en nuestras vidas.

DESARROLLO:

El/la monitor/a pedira a las/os alumnas/os que expliquen qué creen que es el
Medioambiente y la ecologia. Cuando tenga dos o tres respuestas que se aproximen a su
significado, las apuntara en la pizarra. A continuacion se pasa a la siguiente actividad, pero sin
borrar las respuestas, para hacer uso de ellas cuando sea oportuno.

RESULTADOS A CONSEGUIR:

e Hacer una primera reflexion acerca del significado de Medioambiente y ecologia.

MATERIALES:

e Pizarray tizas.

ACTIVIDAD 2.2: “Ecologia para la publicidad”

TIEMPO PREVISTO: 10’

OBJETIVOS:

e Ser conscientes de la influencia de la publicidad en nuestro consumo.

e Favorecer una actitud critica ante la publicidad y promover un consumo responsable.
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DESARROLLO:

A continuacién, se proyectara un video con la composicion de varios anuncios de
television que hagan uso de la ecologia para vender sus productos. El tema central de todos
ellos, ademas de la ecologia, es la energia.

Tras cada anuncio, se parara la proyeccion para hacer una segunda reflexion:
comentar el mensaje del anuncio y su proposito. La reflexion sera guiada por el monitor o
monitora haciendo preguntas al grupo que pueden ser la siguientes:

- ¢Qué dice el anuncio, cuél es el mensaje?
- ¢Por qué lanza ese mensaje para vender ese producto?

Las respuestas se irédn apuntando en la pizarra, junto al nombre de la empresa
anunciadora, y al lado de las respuestas anteriores acerca del significado del Medioambiente y
la ecologia.

Una vez tengamos las respuestas, se procedera a analizar si realmente las empresas
anunciadoras se preocupan por la ecologia o si hacen un uso comercial de ella. Para ello, habra
gue estudiar a queé se dedican (producir y vender energia, producir y vender combustibles, etc.),
gué consecuencias tiene la produccion y el consumo de este tipo de energia (la generada a
partir de combustibles fasiles no renovables) y qué clase de actuaciones reales realizan dichas
empresas, por ejemplo, en paises empobrecidos. Esto Ultimo sera informacién proporcionada
por el/la monitor/ a.

RESULTADOS A CONSEGUIR:

e Descubrir que algunas empresas usan la ecologia como reclamo publicitario para
vender sus productos.

e Recapacitar acerca del significado de la ecologia para estas empresas.
e Descubrir el uso de la ecologia como un producto de moda y consumo

MATERIALES:

e Pizarray tizas.
e (Candny DVD u ordenador.
e (rabacion de los anuncios.

ACTIVIDAD 2.3: “Publicidad para la ecologia” TIEMPO PREVISTO: 10’

OBJETIVOS:

e Ser conscientes de la influencia de la publicidad en nuestros habitos de consumo
e Favorecer una actitud critica ante la publicidad y promover un consumo responsable
e Reflexionar acerca del significado y la importancia del Medioambiente en nuestras vidas

DESARROLLO:

Finalmente, se proyectara otra seleccion de anuncios de television, emitidos en
diferentes paises. Esta vez, los anuncios han sido realizados por grupos ecologistas para tratar
el Cambio Climatico y otros problemas medioambientales provocados por el abuso de los
recursos naturales.
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Se proyectaran todos seguidos, a menos que el grupo tenga alguna consulta que hacer
o la monitora o monitor considere importante hacer alguna aclaracion sobre un anuncio o
sobre lo reflejado por alguno de ellos.

Al terminar, se reflexionara sobre qué problemas ambientales conocemos y como nos
pueden afectar.

RESULTADOS A CONSEGUIR:

e Recapacitar acerca del verdadero significado de la ecologia
e Descubrir otros usos de la publicidad que no son vender productos

MATERIALES:

e Pizarray tizas.
e (Canony DVD u ordenador.
e (rabacion de los anuncios.

ACTIVIDAD 2.4: “Crea tu propio anuncio” TIEMPO PREVISTO: 20°

OBJETIVOS:

e Potenciar la creatividad a través de la ecologia.

DESARROLLO:

El resto de la sesion nos serviré para potenciar la creatividad del alumnado de manera
gue tengan que crear un anuncio publicitario para concienciar a la sociedad de aquello que nos
preocupe. Se haran grupo de 5 6 6 personas y tendran 10 minutos para crear un pequefo
anuncio o sketch de méaximo 2 minutos. En los 10 minutos restantes se expondran los
anuncios.

RESULTADOS A CONSEGUIR:

e (Concienciarnos los unos a los otros sobre diferentes problemas ambientales.
o (Que el alumnado aprenda a través de su creatividad.

MATERIALES:

e Ninguno.

TERCERA SESION “;CON QUE NOS MOVEMOS?"
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OBJETIVOS CONTENIDOS TECNICA (TIEMPO)

e Analizar los diferentes
recursos energeticos que e :De dénde vienen Ia
Se usan en el.transpor‘te. ¢ Recursos energeéticos engrgia para movernos?
e Descubrir otras para el transporte y (157)
alternativas al petroleo. Sus repercusiones
e Conocer las ambientales.
repercusiones
ambientales de estos

e Analisis de los recursos
energeticos para el
transporte (35 7)

ACTIVIDAD 3.1: “;De donde viene la energia para TIEMPO PREVISTO: 15
movernos?”
OBJETIVOS:

e Analizar los diferentes recursos energeéticos que se usan en el transporte.

DESARROLLO:

Se comienza explicando brevemente el concepto de “recurso energético” como toda
aquella sustancia, solida, liguida o gaseosa, de la cual podemos obtener energia a traves de
diversos procesos.

Nos centraremos en los recursos energéticos usados en el transporte. Se preguntara al

alumnado cuéles son los que conocen y se irén apuntando en la pizarra. Una vez que crean
haber dicho todos se iran explicando las razones para aceptar unos y desechar otros (no son
recursos, no se utilizan en el transporte, etc.).
Nos quedaremos con cuatro grupos: Biocombustibles [explicando en qué consisten y su
diferencia con los agrocombustibles), Vectores (Electricidad, Hidrégeno), Petréleo [siendo éste
el principal) y Sangre o0 Fuerza maotora humana/animal. EI Anexo 4 nos ayudara a realizar este
esquema.

RESULTADOS A CONSEGUIR:

El alumno/a conocera que es un recurso energetico y cuales se usan en el transporte.

MATERIALES:

e Anexo 4.
e Pizarray tizas de colores.

ACTIVIDAD 3.2: “Andlisis de los recursos energéticos TIEMPO PREVISTO: 35’
para el transporte”

OBJETIVOS:
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¢ Reflexionar sobre las repercusiones ambientales de cada recurso.
e Descubrir que existen alternativas limpias para el transporte.

DESARROLLO:

Se dividird al alumnado en 4 grupos para hacerse cargo de los 4 tipos de recursos
energéticos. Si quedan grupos muy numerosos se pueden hacer 2 grupos por cada recurso.
Se reparte una ficha de un recurso [ver anexo 5] a cada grupo donde se les cuestiona sobre
sus ventajas e inconvenientes ambientales. Una vez que lo rellenan tienen que pensar en un
argumento o “eslogan” para convencer a los demas del uso del recurso que le haya tocado. Se
pone en comun la ficha y el eslogan, y se comienza un debate sobre éstos entre los diferentes
grupos. Se concluird con unas ideas consensuadas por todos y todas sobre qué recurso
energetico es el mas contaminante, el mas agotable a corto plazo, el mas ecoldgico... Las
opiniones que cada alumna/o plantee durante el debate no deben ser rebatidas por la
monitora o monitor ya que éste podra aclarar algunas ideas en la reflexion posterior.

A partir de las conclusiones se reflexiona sobre qué recurso energético es el mas
usado en el transporte en nuestra sociedad y a traves de los graficos [anexo 6) se resuelve qué
tipo de transporte y, por lo tanto, de recurso energético es mas caro, mas contaminante, mas
eficaz... Se les cuestiona si el resto de recursos son posibles alternativas sostenibles. Por
ultimo, se les hard comprender que hacer un uso abusivo de un recurso limitado e insostenible
no tiene sentido cuando se puede sustituir por otro mas sostenible y al alcance de nuestras
posibilidades. En esta Ultima fase es importante que el monitor/a ofrezca alternativas reales y
faciles de conseguir para los alumnos/as en su vida cotidiana. Escribir las alternativas sobre
pequenos habitos cotidianos en una cartulina o similar y dejarlo en la clase ayudaria a potenciar
mas la importancia de las alternativas que se propongan.

RESULTADOS A CONSEGUIR:

e FElalumno sabra valorar la sostenibilidad de los recursos energéticos implicados en el
transporte.

e Descubrird alternativas facilmente realizables en su forma de moverse en la ciudad.

MATERIALES:

e Ficha anexo 5.
e (réficos anexo B.
e (Cartulina o papel continuo.

CUARTA SESION “MI BASURA Y YO

OBJETIVOS TECNICA (TIEMPO)

CONTENIDOS
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* Reflexionar saobre el origeny la
cantidad de residuos que
generamos en nuestro dia a dia.
e Conocer las ventajas y
desventajas ambientales de las
diferentes formas de gestion de
RSU en nuestra ciudad.

e Generacion de RSU a
partir de nuestros
habitos cotidianos.

e Diferentes formas de
gestion de RSU en

Coérdoba.

e Lista de la compra (407)

e ;(Que hacemos con
nuestra basura? (157)

ACTIVIDAD 4.1: “La lista de la compra” TIEMPO PREVISTO: 40’

OBJETIVOS:

e Reflexionar sobre el origen y la cantidad de residuos que generamaos en nuestro dia a dia.

DESARROLLO:

Los/as alumnos/as tendran que hacer, por grupos de 4 6 5 personas, la lista de la
compra con los siguientes productos: frutas, verduras, huevos, tomate frito, zumo y pan. Para
ello contaran con 5° para desplazarse por la clase por donde estaran distribuidos estos
productos. El anexo 7 explica las instrucciones del juego para cada fase.

La segunda fase del juego tiene una duracién de 10° y consiste en contabilizar los
resultados. Para ello, cada grupo tiene que contabilizar qué tipo de envase han elegido para
cada producto. El monitor/a ira anotando la cantidad de envases que hayan escogido cada
grupo en su lista de la compra (total de envases de plasticos, de vidrio, de papel, aluminio...). El
monitor/a pasara a dar los puntos de las agresiones ambientales siguiendo las instrucciones,
explicando qué consecuencias ambientales genera cada envase. En las siguientes fases del
juego, cada grupo tendra que remediar esas agresiones ambientales

La siguiente etapa durara 15°. Los/as alumnos/as tendran que ordenar una serie de
frases en el menor tiempo posible. Estas frases hablan sobre la cantidad de energia y de
ventajas ambientales que conlleva el reciclado. Una vez que todos los grupos hayan terminado
cada grupo leeré dichas frases y el monitor/a quitard puntos de agresiones ambientales por
cada frase correcta que digan. En la dltima fase del juego, los grupos seguirdn teniendo puntos
de agresiones al medio ambiente ya que el reciclado es una actividad que también genera
residuos, gasta energia y contamina. El monitor/a explicara que antes del reciclaje es
imprescindible la reduccién de residuos y la reutilizacién. Cada grupo tendra que inventarse en
10" actividades que podamos hacer en nuestro dia a dia, relacionadas con la reduccion y la
reutilizacion. Cada grupo leera esas actividades y el monitor/a finalizara el juego poniendo a
cero todos los contadores de agresiones ambientales, ya que todos los grupos han trabajado
por hacer algo para mejorar la generacion de RSU.

RESULTADOS A CONSEGUIR:
e Analizar algunos de los problemas ambientales que generan los envases.

e Comprender la importancia de la reduccion, reutilizacion y reciclaje de los residuos
como una alternativa cercana que todos/as podemaos hacer.

MATERIALES:
o Recortes de los alimentos.
o Recortes de frases sobre el reciclaje.
e Pizarray tizas
e Instrucciones del juego Anexo 7.
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., A 7"
ACTIVIDAD 4.2: “;Qué hacemos con nuestra basura? HEMPO PREVISTO: 15

OBJETIVOS:

e Ver el problema que existe con la generacion de residuos.
e Analizar las diferentes formas de gestion de residuos que se realizan en Cérdoba.

DESARROLLO:

Para introducir la actividad se les mostrara una imagen en la que se observa uno de los
problemas que generan los residuos en la sociedad: la acumulacién de RSU en el ambiente. El
monitor/a preguntara que harian ellos/as con los RSU, para solventar este problema y reducir
su volumen y se explicara en pocos minutos las consecuencias ambientales de cada alternativa
gue propongan.

A continuacion, se les explicara las diferentes formas de gestion de RSU que existen
en Cordoba para el tratamiento de residuos (recicla, compostaje, incineradora de residuos
para producir energia como por ejemplo la empresa COSMOQOS]) a través de una presentacion
en power point de unos 5°.

Finalmente, se hablara sobre estos tratamientos que se dan en nuestra ciudad lanzando
preguntas para que cada uno de ellos/as se cuestionen y reflexionen sobre este tema. Para
guiar este debate se les pregunta:

-¢Qué tratamiento creéis que es el mas eficiente?
-¢,Cudl contamina mas®?
-¢,Cuadl querrias tener cerca de tu casa?

A partir de aqui, el monitor/a hara una conclusion final de la sesién enlazando todo lo
visto durante la hora y resaltando la importancia de la reduccion de residuos, la reutilizacion vy el
reciclaje como acciones que todo el mundo podemos hacer de manera sencilla en nuestra vida
catidiana sin mucho esfuerzo y que ayudan a solventar el problema que generan los residuos
en la sociedad y en la naturaleza.

RESULTADOS A CONSEGUIR:

¢ Reflexionar sobre el problema de generacion y acumulacién de residuos en el ambiente.
e (Conocer las diferentes formas de tratamiento de RSU que se dan en nuestra ciudad y
sus ventajas y desventajas ambientales

MATERIALES:
e (Candny DVD u ordenador.
e Imagen acumulacion de basura
e PowerPoint de la gestion de RSU en Cérdoba.

QUINTA SESION CHEQUEANDO NUESTRO AMBIENTE

OBJETIVOS TECNICA (TIEMPO)

CONTENIDOS
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Opcion A:
e Chequeo ambiental:
“Chequeando nuestro

e Detectar los problemas
ambientales del

entorno mas préximo, e Diversos usos de los ES” (55')
el IES, o del barrio. recursos naturales en QOpcion B:
e Desarrollar la nuestro entorno mas « Chequeo ambiental:
capa_cidad de - eercano “Chequeando nuestr.o
observacion y anélisis. barrio” [55')
ACTIVIDAD 5.1: “Chequeando nuestro ambiente” TIEMPO PREVISTO: 55'

OBJETIVOS:

e Detectar los problemas ambientales del entorno mas préximo, el IES, o del barrio.
e Desarrollar la capacidad de observacion y analisis.

DESARROLLO:

OPCION A, Chequeando nuestro instituto.

El monitor o monitora explica al grupo que se va a realizar lo que se denomina un
chequeo ambiental en el centro de estudios. Este consiste en resolver en un tiempo
determinado una serie de cuestiones enumeradas en un cuestionario relacionadas con los
elementos y procesos de caracter ambiental del instituto.

Para trabajar mejor y asegurarnos la participacion de todo el alumnado, se dividira a
la clase en grupos, cada uno de los cuales trabajara la mitad del cuestionario y, en caso de
acabar antes de que termine su tiempo de trabajo, continuara con el resto del cuestionario. Asi
pues, la mitad de los grupos hechos trabajara las 4 primeras preguntas y la otra mitad, las 8
altimas.

Para hacer los grupos, el/la monitor/a elegira la mejor opcién: bien que se agrupen
por afinidad, bien que el/la monitor/a o el/la profesor/a elija los componentes de cada grupo.

Los elementos observados habran sido: el gasto de agua en los cuartos de bano; el
gasto de energia (luz) en las clases; la posibilidad de reciclaje de los residuos al separarlos o no;
la existencia o no de zonas verdes en el centro o cerca del mismo; la posible mativacion de un
transporte mas ecolégico por la presencia de aparcamientos para bicicletas en el centro o por
la cercania de paradas de autobus; el tipo de consumo (si es mas o menos responsable) que
hace y fomenta el centro; la existencia o no de contaminacion acustica.

Una vez hechos los grupos, se sale de la clase y comienza la actividad. Se pide
responsabilidad para no molestar a otras clases del centro con el chequeo. Este se hace
tranquilamente por grupos que van andando con su cuestionario por el trayecto delimitado por
el monitor/a. Cada grupo es independiente y ya se contrastaran opiniones en la siguiente hora.

Cuando quedan 10 minutos para la hora, todos los grupos vuelven a la clase y el/la
monitor/a recoge los chequeos. Serd en la siguiente hora cuando se contrasten las
conclusiones y se propongan las mejoras y soluciones a los problemas detectados.

OPCION B, Chequeando nuestro barrio
Ver desarrollo anterior.

El trayecto se realiza todos juntos por el barrio, cada grupo realiza su cuestionario de
forma independiente.

Un poco antes de la hora los grupos devuelven el cuestionario completado al monitor/a
que se los lleva para sacar las conclusiones de todos ellos. Estas son retomadas en la siguiente
sesion para buscar participativamente las mejores soluciones para mejorar (real o
ficticiamente, segun el caso] los procesos ambientales del barrio.

2l
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RESULTADOS A CONSEGUIR:

e FElalumnado habra observado y analizado la situacién ambiental del centro y el barrio,
en su caso.

e Trabajar en grupo de forma participativa desarrollando la observacion directa del
entorno y su analisis.

MATERIALES:

e Anexo 8, un cuestionario por grupo.
e Boligrafo.

2l
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SEXTA SESION “LA IMAGINACION LO PUEDE TODO”

OBJETIVOS TECNICA (TIEMPO
) CONTENIDOS (TIEHPO)
= Recopilar los aprendizajes
desarrollados a lo largo del
taller.
i.mDﬁsggigr;:rtgerjt?;terr?el e Aportar soluciones e Exposicion resumen de las
robleﬁ)'na de crisis ambiental * Aprender a conclusiones de cada dia
P oMo en sU salucion organizarse de forma (207).
= Buscar alternativas pa'r‘a colectiva e Lluvia de ideas: “Aportando
disminuir el impacto e Evaluar el taller soluciones” (257)
ambiental que nuestras e Cuestionario de evaluacion
acciones tienen en nuestro y despedida del taller (10')
entorno.
= Evaluar el taller
ACTIVIDAD 6.1: Hagamos memoria TIEMPO PREVISTO: 20°
OBJETIVOS:
Asentar conocimientos acerca de las problematicas medioambientales vistas a lo largo del
taller.
DESARROLLO:

Siguiendo el esquema elaborado previamente y expuesto por el monitor o monitora, se
comenzara el repaso por la huella ecoldgica, vista en la sesién previa. Se les preguntara si
recuerdan qué significa y se les repartiran los cuestionarios que realizaron el primer dia para
refrescarles cuél es su huella y en qué aspectos destaca.

A continuacion, se repasara sesion a sesion los contenidos y las conclusiones a las que
llegaron a lo largo del taller. En las conclusiones de la tercera y cuarta sesion, pueden incluirse
ideas sobre la disminucion del consumo o el cambio de habitos que los/as alumnos,/ as dijesen
durante dichas sesiones y que el/la monitor/a debe de tener recogidos. De esta forma, los/as
alumnos/as pueden ver que ellos/as ya hacen muchas cosas positivas y que también son
generadores de ideas. Se les preguntard si se les ocurren otras ideas para ampliar las
alternativas.

Por dltimo, en la dltima sesion, el chequeo ambiental, se vera en las conclusiones un

resumen de aquellos puntos a destacar del chequeo (lugares donde hay goteras, donde se
malgasta energia, donde hay demasiado ruido...].
De esta manera, el alumnado podra ver los contenidos y las alternativas propuestas de una
forma resumida y muy visual que ayuda a refrescar la memoria y a ver de una forma mas
rapida donde es mas necesario actuar. La mayoria de las alternativas e ideas que se incluyen
en el esquema, son acciones individuales que cada uno puede llevar a cabo en sus vidas de
independiente, y que son importantes para disminuir nuestra huella ecolégica. Es importante
hablar sobre la importancia de implicarse personalmente y de forma independiente en las
acciones que queramos llevar en nuestras vidas y terminar concluyendo que ademas de esas
acciones individuales también es importante actuar de forma colectiva ya que es la manera
mas eficaz de cambiar la realidad.

RESULTADOS A CONSEGUIR:

it



“EN ACCION POR LA TIERRA”

il 2° (ICLO DE LAESO ECOLEHGISTAS

a solidaridad

e Tener una vision global de todos los contenidos que se han dado a lo largo del taller.
e Recordar las conclusiones y las alternativas que se han dado en cada sesion.

PAPEL DEL/LA PROFESOR/ A:
e Tener el aula preparada.
e Ayudar al alumnado al recordatorio de los contenidos.

MATERIALES:

e Esquema-resumen elaborado.
e Anexo8
e (Cuestionarios de la Huella ecolégica cumplimentados.

ACTIVIDAD 6.2: “Aportando soluciones” TIEMPO PREVISTO: 25'

OBJETIVOS:

e Buscar alternativas para disminuir el impacto ambiental que nuestras acciones tienen
en nuestro entorno.

Aprender la importancia de organizarse para llevar a cabo acciones.
e Descubrir nuestra potencialidad como agentes de cambio en la crisis ambiental.

DESARROLLO:

Terminando con la reflexion de la actividad anterior se les invitara a llevar a cabo una
accion. El esquema general ayudara a tener una vision global sobre las diferentes maneras que
existen de degradar el medio ambiente y dependiendo de la necesidad y de la motivacién del
grupo podran elegir un tema determinado (por ejemplo, trabajar o concienciar sobre la
influencia de la publicidad, o sobre los medios de transporte, o elegir un punto determinado del
cheque ambiental...]. A través de una lluvia de ideas, las alumnas y los alumnos propondran
soluciones para frenar la degradacion del Medio Ambiente debida a nuestro estilo de vida.

Para ello seguiremos el segundo esquema del anexo 9 y comenzaremaos analizando qué
puntos ven necesarios mejorar, seguido de como lo mejorarian, qué medidas tomarian desde
sus posibilidades, cuando seria posible llevar a cabo la accion y quiénes serian los responsables
de cada tarea necesaria para que la accion sea posible. Es importante que sean capaces de
organizarse y que desde este dia estén asignados las responsabilidades a cada persona de la
clase. Por ejemplo, se pueden hacer diferentes grupos dependiendo de la accién que vayan a
llevar a cabo y que cada grupo tenga una tarea a realizar para el dia en el que se vaya a
preparar la accién. Es importante tener en cuenta el papel del/la profesor/a en este dia
preguntando en todo momento su opinion sobre cada propuesta que se nombre e incluir su
responsabilidad en este esquema.

Si la accion requiere dos dias (uno de planificacion y otro de actuacion, por ejemplo] y la
docente no puede cederlos, una de las partes debe realizarse en un recreo.

RESULTADOS A CONSEGUIR:

e Descubrir que tanto individual como colectivamente se puede hacer aportaciones para
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la conservacion de nuestro Medio Ambiente.
e Comprender que todas las personas somos agentes transformadores.
¢ Responsabilizarse de alguna tarea para la elaboracion del dia de la accion.

PAPEL DEL/LA PROFESOR/ A:
e (Completar el esquema de acciones colectivas recogiendo aquellas ideas que vayan
diciendo los/as alumnos/as.

e Aportar opiniones.

MATERIALES:

e Papel continuo “acciones colectivas”
e Anexo S.
e Rotuladores.

ACTIVIDAD 6.3: Evaluacion y despedida del taller TIEMPO PREVISTO: 10’

OBJETIVOS:

e Evaluar el taller.

DESARROLLO:

Para poder evaluar el taller y el trabajo de la monitora o monitor, se pasara un
cuestionario de evaluacion (anexo 10)] a cada alumna/o. Deberan rellenarlo en 10 minutos.

Finalmente, durante los Ultimos 5 minutos, el/la monitor/a despedira el taller,
recordando que esta en nuestras manos cambiar lo que creemos que deberia ser diferente y
gue cuando se trabaja en grupo por un objetivo comin la fuerza es mayor y existen mas
probabilidades de conseguir lo que nos proponemaos

RESULTADOS A CONSEGUIR:

e Reflexionar acerca de la utilidad de realizar un taller sobre temas que nos afectan a
nuestra vida diaria y futura, y sobre la utilidad de este taller concretamente.

PAPEL DEL/LA PROFESOR/ A:
Tener las fotocopias del anexo 10 preparadas.

MATERIALES:

e Anexo 10.

SESION DE CONTINUIDAD “iA COOPERARY”
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OBJETIVOS TECNICA (TIEMPO)

CONTENIDOS

e Video (4') y seleccion de
propuestas de cambio:
“Buscando el cambio
desde la creatividad” (50°)
e Puesta en marcha de las
propuestas de cambio:
“Manos a la obra” (minimo
una hora de clase,
maximo a elegir por el/la
docente)

e Reforzar las actitudes
activas y participativas
encaminadas a conservar
el Medioambiente.

e Descubrir que todos y e Actividades de accion.
todas, individual y
colectivamente, podemos
influir en el desarrollo de
nuestro entorno.

ACTIVIDAD T: “Buscando el cambio desde la creatividad” | TIEMPO PREVISTO: 1h.

OBJETIVOS:

e Reforzar las actitudes activas y participativas hacia la conservacion del Medioambiente.

e Descubrir que todos y todas, individual y colectivamente, podemos influir en el
desarrollo de nuestro entorno.

DESARROLLO:

Ecologistas en Accién-Cérdoba propone realizar una accién cuyos protagonistas sean
los alumnos y las alumnas destinatarios/as del taller. La idea es partir de los resultados
obtenidos de la observacion durante los chequeos ambientales. Elegir algunas deficiencias del
centro (también del barrio, si ha sido el entorno chequeado) y solucionarlas desde la creatividad
del alumnado.

Para empezar, el/la profesor/a proyectara un videoclip, cuyo argumento consiste en
un grupo de amigos y amigas que se “cuelan” en las casas de otras personas para disminuir el
impacto de sus viviendas en el Medioambiente, cambiando, por ejemplo, las bombillas de las
lamparas por otras de bajo consumao.

Es un video muy creativo y cercano al alumnado por los protagonistas y su forma de
actuar.

A continuacion, se volvera sobre la lluvia de ideas de la ultima sesion del taller, en la que
se escribieron las propuestas de accion colectiva. De entre todas las ideas se deberan
seleccionar aquellas que sean viables, teniendo en cuenta el tiempo que se necesite para
llevarlas a cabo, la capacidad de accion del grupo, los recursos necesarios, y todas aquellas
condiciones que el profesor o profesora considere necesarios.

RESULTADOS A CONSEGUIR:

e FEl alumnado habra descubierto que la creatividad es un recurso muy positivo para
aportar soluciones a cualquier clase de problema.

MATERIALES:

e (anon o television y DVD u ordenador.
e Pizarray tizas o papel continuo y rotulador.
e FEspacio amplio (en el caso de realizar la segunda opcion de lluvia de ideas)
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ACTIVIDAD 2: “Manos a la obra” TIEMPO PREVISTO: T hora de clase minimo

OBJETIVOS:

e Reforzar las actitudes activas y participativas hacia la conservacion del Medioambiente.

e Descubrir que todos y todas, individual y colectivamente, podemos influir en el
desarrollo de nuestro entorno.

DESARROLLO:

En esta hora se llevaran a cabo las actividades acordadas durante la hora anterior.
Para ello, cada alumno/a debera traer de casa los objetos que se hayan considerado
necesarios para cumplir con las actividades propuestas para disminuir el impacto del centro
sobre el Medioambiente.

La actividad se realizara del modo en que el alumnado y el o la docente hayan decidido
previamente.

RESULTADOS A CONSEGUIR:

e Disfrutar con la realizacién de actividades para contribuir al cambio.
Descubrir que la creatividad es un recurso muy positivo para aportar soluciones a
cualquier clase de problema.

e Comprender el poder de la accion colectiva.

MATERIALES:

e |os necesarios para realizar las actividades elegidas por el grupo.
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ANEXO 1

Cuestionario: )
“NUESTRA HUELLA ECOLOGICA”

Nombre de la alumna o el alumno:

HUELLA EN LA ALIMENTACION

1. ¢Cada cuanto comes productos alimenticios de origen animal? (cerdo, pollo, pescado, huevos,
mariscos, productos lacteos...)

Nunca (vegetariano/ a)

Ocasionalmente [nada de carne u ocasionalmente carne, pero huevos,/ productos lacteos
casi diariamente]

A menudo [carne una o dos veces a la semana] 8

Casi siempre (carne y huevos/ productos lacteos en casi cada comida) 10

2. De los alimentos que consumes ¢ cuantos son procesados, empaquetados,/ envasados y/0
importados? [responder en funcion de la informacién que cada cual conozca)

La mayoria de la comida que consumo es procesada, empaquetada y procede de lejos 4
Mitad 3
Muy poca. La mayoria de la comida que consumo no ha sido procesada, empaquetada y o
viene de mi pais [cultivada localmente)
TOTAL
HUELLA EN LOS BIENES
3. ¢ Separas la basura en tu casa?
Si, todo tipo de basura [Organica, inorgénica, papel...) 1
A veces 4
No 10

4. Si apagas la TV, el DVD o el equipo de miusica, por ejemplo, ¢los dejas con el piloto o luz roja
encendida?

Siempre 10
A veces 5
Nunca 0

5. ¢Cada cuanto tiempo cambias de movil?

En un afio cambio de mavil por lo menos una o dos veces, me gusta tener modelos nuevos 10

Cuando se empieza a estropear, me compro otro 8]
Solo cuando se me rompe, ademas procuro que sea uno usado por algin conocido y que
ya no lo use

TOTAL

HUELLA DE LA VIVIENDA

4. ; Cuantas personas viven en tu hogar?

1-2 personas 1,5
3-5 personas 1
Mas de B personas 0

5. ¢Cual es el tamaiio de tu vivienda?

60-130 metros cuadrados 1
130-200 metros cuadrados 15
Mas de 200 metros cuadrados 2

6. ¢Qué tipo de vivienda describe a tu hogar?
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Casa particular [estructuralmente separada]) 1,5
Piso, en un edificio de varias plantas 0,5
Casa Unifamiliar adosada 1

TOTAL

HUELLA EN LA MOVILIDAD

7. ¢Cual es el promedio de kilémetros que recorres diariamente en transporte publico? (bus, tren,

metro, trasbordador o colectivos)

40 kildmetros o mas

15

15-40 kildbmetros

/l

1-15 kildmetros

0,5

O kildmetros

8]

8. ¢Cual es el promedio de kilémetros que recorres diariamente en moto?

21 kildmetros o mas

7-21 kilbmetros

1-7 kildbmetros

O kilbmetros

(@EET SN

9. ¢ Usas una bicicleta o caminas para moverte de un lado a otro de la ciudad?

La mayoria del tiempo

Algunas veces

0,5

Raramente

10. ;Cual es el promedio de horas que viajas via aérea al afo?

Mas de 25 horas

1-25 horas

Nunca vuelo

oo

TOTAL

CATEGORIA

TOTAL

COMIDA

BIENES

VIVIENDA

MOVILIDAD

TOTAL

Divide el total entre 10 y descubriras las hectsreas que consumes.

Despues divide las hectareas que consumes por 1,8, y descubriras cuantos mundos

necesitariamos si todas 1as personas del mundo consumiésemaos /o mismao que tu.
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ANEX02

Huella Capacidad | Déficit ecoldgico (-
Poblacion Ecoldgica Ecoldgica ) o reserva (+)
Datos de 2003 (millones) (ha/persona) (ha/persona) (ha/persona)
AFRICA 846,8 1,1 1,3 0,2
Burkina Faso 13,0 1,0 1,0 0.0
Camerdn 16,0 08 13 04
Guinea 8,5 0.9 2,8 1.8
Mozambigue 18,9 086 2,1 14
Sierra Leona 5,0 0,7 1,1 04
ASIA-PACIFICO 3.489.4 1,3 0,7 -06
Australia 19,7 6.6 124 59
Bangladesh 146,7 05 0.3 0,2
China 1.311,7 1,6 0,8 -0,9
India 1.065,5 0,8 04 04
Japén 1277 44 0,7 -3,6
LATINO-AMERICA 535,2 2,0 54 34
Argentina 384 2.3 5,9 3,6
Brasil 178,5 2,1 99 7.8
Chile 15,8 2,3 54 3,0
Cuba 11,3 1,5 09 0,7
Ecuador 13,0 1,5 2.2 0,7
Haiti 8,3 0,6 0,3 -0,3
Meéxico 103,5 2,6 1,7 -0,9
Venezuela 25,7 2,2 24 0.2
ASIA CENTRAL Y ORIENTE
PROXIMO 346,8 2,2 1,0 1,2
Afghanistan 23,9 0,1 0.3 0.2
Ir‘aq 25,2 09 0,0 -0,8
Israel B.4 46 04 4,2
Kuwait 2,5 7.3 0,3 -70
Arabia Saudi 24,2 46 10 37
Emiratos Arabes Unidos 30 119 08 11,0
NORTE AMERICA 325,6 94 57 -3,7
Canada 31,5 7,86 14,5 6,9
Estados Unidos 294,0 96 4,7 4,8
UNION EUROPEA (EU25) 4544 438 2,2 2,6
Austria 8.1 49 34 -1,5
Francia 60,1 5,6 3,0 26
Alemania 82,5 45 1,7 2,8
Italia 574 4.2 1,0 -3,1
Holanda 16,1 4.4 0.8 -36
Portugal 10,1 4.2 16 26
Espana 41,1 5,4 1,7 -36
Suecia 8.9 8,1 96 35
Reino Unido 59,5 5,6 1,6 -4,0
RESTO DE EUROPA 272,2 38 4,6 0,8
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Albania 3.2 14 09 05
Bosnia Herzegovina 4.2 2.3 17 06
Bulgaria 79 3,1 2,1 -1,0
Croacia 44 29 26 0,3
Noruega 45 5,8 6.8 09
Rumania 223 24 23 0,1
Rusia 1432 44 6,9 25
Serbia y Montenegro 105 2.3 0.8 -15
Suiza 7.2 5,1 1,5 -3,6
Huella Capacidad | Déficit ecoldgico (-
Poblacion Ecoldgica Ecoldgica ) o reserva (+)
Datos de 2003 (millones) (ha/persona) (ha/persona) (ha/persona)
Mundo 6.301,5 2,2 1,8 -0,5
Paises con nivel de ingresos
ALTO 9556 6.4 3,3 -3,1
Paises con nivel de ingresos
MEDIO 3.011,7 1,9 21 0,2
Paises con nivel de ingresos
BAJO 2.303,1 0,8 0,7 -0,1

Ambos cuadros son un extracto del documento ECOLOGICAL FOOTPRINT AND BIOCAPACITY

(2006 Edition), http:

www.footprintnetwork.org/afn_sub.php?content=national_footprints

3




“EN ACCION POR LA TIERRA”

il 2° (ICLO DE LAESO ECOLEHGISTAS

a solidaridad

ANEX0 3

Temperaturas

/ adecuadas
Atmosfera /
Lluvia
Arboles

(necesario para
el suelo fértil y .
Suelo fértil

como refugio)

\

Agua

< Sol

Biodiversidad
(alimento, Hogar /refugio
relaciones de
simbiosis,
etc.)
Mares, océanos
y rios
Aire Alimento
limpio/oxigeno (insectos,
animales,

plantas,...)
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ANEXO 4 Aclaracion de conceptos:

e La ELECTRICIDAD o el HIDROGENO no son recursos energéticos sino un
vector, es decir, es a partir de otros recursos los que usamaos para
generarlos.

e BIOCOMBUSTIBLES: combustible derivado de materia organica,
generalmente, vegetal.

AGROCARBURANTES: combustible para vehiculos procedente de cultivos
agricolas.

., BIODIESEL: tipo de combustible, procedente de aceites vegetales,
utilizado en sustitucion del gasoéleo para vehiculos.

., BIOETANOL: tipo de combustible procedente de la cana de azlcary el
maiz utilizado para vehiculos.

Péaginas web con informacion acerca de los agrocombustibles
e www.ecologistasenaccion.org
e WWw.greenpeace.org
e www.wikipedia.org
e http://www.energias-
renovables.com/paginas/index.asp?id=27&Nombre=Biocarburantes

Algunos datos:

e “La asignacion de grano para la produccion de biocombustibles es
responsable de un 75% de la subida del precio de los alimentos desde 2002,
considera un informe interno del Banco Mundial obtenido por el diario britanico 7he
Guardian. El diario afiade que la subida de los alimentos ha enviado a 100 millones de
personas bajo el umbral de la pobreza y ha provocado disturbios en varios lugares del

planeta.”
http://www.elpais.com/articulo/internacional /biocombustibles/responsables /75 /subida/precio/alimentos/ elpepuint/200
80704elpepuint_8/Tes

e “Los cientificos que asesoran a los funcionarios de la Unién Europea [UE]
pidieron eliminar la meta de uso obligatorio de combustibles agricolas en el
transporte, que deberia llegar a 10 por ciento en 2020. Estos llamados combustibles
agricolas -basicamente etanol y biodiesel- se refinan a partir de alimentos como el
azucar, el maiz, el aceite de palma y la soja, entre otros cultivos.

Segun un documento publicado el jueves por el Comite, para cumplir el
objetivo de 10 por ciento se requeriran importaciones de biocombustibles a gran
escala.

Con una creciente produccion de materias primas como el aceite de
palma, para refinar biodiesel, a costa de deforestar selvas y bosques en paises
pobres, sera muy dificil controlar si los cultivos destinados a alimentar el transporte
europeo se obtienen de manera sustentable, argumentan los cientificos.

El biodiesel y el etanol emiten menos gases de efecto invernadero que sus
similares refinados de fuentes fdsiles, como el gasdleo y la gasolina. Pero la
deforestacion es otra fuente importante de gases que recalientan la atmaosfera. Por
eso se necesita observar toda la cadena de produccion de los biocombustibles para
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certificar que la contaminacion que se elimina por un lado no se genere por otro, han

advertido ambientalistas.”
Bruselas, 12 abr (IPS)
http:/ /www.pnuma.org,/informacion/ noticias/2008-04/14 /14abr08.doc

e “Comencemos primero por discutir la veracidad de las bondades y

ventajas ofrecidas por los biocombustibles.
aj cEs realmente cierto que los biocormbustibles presentan un balance

energetico positivo? [...] contabilizacion o no de toda la energia que directa e
indirectarmente se utiliza en la produccion del etanol o el biodiesel { [10] ), es decir, &/
ciclo de vida completo. incorporando, por ejemplo, la energia necesaria para producir
y reparar la maquinaria agricola (y no soélo el combustible que utiliza ésta para
funcionar), o la maquinaria del proceso de destilacion y fermentacion, etc. Y es
precisamente al incorporar todos estos elementos cuando el balance negativo hace
su aparicion”

Revista “El Ecologista” n® 49, de Ecologistas en Accién
También se puede encontrar en: http://www.rebelion.org/noticia.php?id=50111

o También las Naciones Unidas han instado a la UE y a los EEUU a limitar
sus programas de biocombustibles."En los EEUU, este ano un tercio de la cosecha de
maiz va a parar a los depositos de gasolina, o cual supone un duro reves para las
reservas mundiales de alimentos. A su vez, la UE decidio el afio pasado, ante las
presiones de Alemania, aumentar hasta 2020y a un 10 por ciento la proporcion de
agrocombustibles dentro del consumo total de gasolina. Ya en estos momentos la
pablacién de un gran nimero de paises pobres no puede pagar los precios de los
alimentos de primera necesidad, puesto que en los ultimos meses han
experimentado un fuerte incremento debido al boom de los biocombustibles.

Por ejemplo, una tonelada de arroz (alimento basico en Asia, Africa'y
Latinoameérica) ha pasado de unos 400 ddlares USA a principios de afio a mas del
doble, 900 ddlares, a principios de abril. En las Ultimas semanas las revueltas por el
hambre se han extendido de Latinoamérica [Haiti] a paises africanos (Egipto, Burkina
Faso, Costa de Marfil, Mauritania, Mozambique, Senegal, Somalia) y a Asia
(Indonesia). "El nimero de los hambrientos se eleva en 16 millones por cada punto
porcentual de subida de los alimentos de primera necesidad" afirma un estudio del
afno 2003 a cargo de dos economistas de EEUU.

"Esto significa que en el afio 2025 podrian estar pasando hambre

1200 millones de personas: 600 millones mas de lo que pronosticamos en 2003."
www.rebelion.org

- Su produccion solo es viable mediante subvenciones, porque los costes
doblan a los de la gasolina o el gasdleo Se necesitan grandes espacios de cultivo,
dado que del total de la plantacion soélo se consigue un 7% de combustible.

- El combustible precisa de una transformacion previa compleja.

- En los bioalcoholes, la destilacién provoca, respecto a la gasolina o al

gasoleo, una mayor emision en didxido de carbono.
http://www.universia.es

o La capacidad de generacion de electricidad con fuentes renovables es
muy superior a la demanda. Si sumaramos los techos obtenidos para cada una de
las tecnologias se alcanzaria un maximo de 15.798 TWh/afo, equivalentes a 56,42

veces la demanda peninsular de electricidad proyectada en 2050.
http://www.greenpeace.org/raw/content/espana/reports/ renovables-2050.pdf
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FICHA DE EVALUACION DE LOS RECURSOS ENERGETICOS
Nombre del recurso energetico:
Tipos de medios de transporte que usan este recurso:
Gr‘adp de. , BAJO MEDIO ALTO
Contaminacion
Origen del Cercano Lejano Muy lejano
recurso
Raplt.tlez POCA MEDIA MUCHA
proporcionada
Futuro del INFINITO FINITO
recurso
Inversion o POCO MEDIO MUCHO
coste

Argumentos para defender que este recurso energetico es idéneo para su uso

cotidiano:
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ANEXO 6

Graficos comparativos de diferentes medios de transporte.

Comparativa de los gastos entre la bicicleta y la moto

[ ] &
CONCEPTO m

Compra® 400 70
Seguro anual 300 15
Gasolina ** 60

Parking anual 360

Impuesto de circulacion 100 o
Mantenimiento/reparaciones 200 40
Coste anual (€) 1.420 125
Coste mensual (€) 18 10

* El gasto esta repartido en s afios.
** Esta calculado para una distancia de 8 km diarios y un consumo medio de 4 1/100 km.
Fuente: Bicicampus.cat (BACC)

Consuma especifico de energia de los diferentes medios de transporte
(Kilojulio/km por persona) en el trdfico local

3.000

Bicicleta Peatdn Trolebis Tranwvia  Metro  Autobids  Moto Coche Coche Coche
pequefio  mediano  grande

Fusnte: Fadarariane tallana amicldzlla hlcl-lstta
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Comparacion de las emisiones
entre medios de transporte

COCHE SIN CocHE CON AuToBUS | FERROCARRIL BiciCLETA

CONVERSOR | CONVERSOR

caTALiTICO CATALITICO
Consumo de energia primaria 100 100 30 34 o
Dioxido de carbono 100 100 29 30 o
Oxidos de nitrogeno 100 15 g 4 o
Hidrocarburos 100 15 8 2 o
Mondxido de carbono 100 15 2 1 o
Contaminacion atmosférica total 100 15 g 3 o
(Base = to0 -coche-) Fuente:"En bici, hacia civdades sin malos humos”. Comision Europea,

Instrucciones del juego “LA LISTA DE LA COMPRA”

12 Fase: Haz tu lista de la compra. 5°

Escribir en la pizarra esta lista de la compra:

3 Manzanas

3 Tomates

2 Lechugas
6 Huevos

1 Barra de pan

1 Zumo
1 Leche

Tomate frito

Consejos:

o Estimar que habréd 5 ¢ 6 grupos por clase por lo que tendra que hacerse
recortes suficientes para todos: unas 32 manzanas de las cuales 18 estaran
envasadas y el resto sueltas, 18 envases de tomate frito que serén 6 en ata,
6 en tetrabrik y 6 en vidrio...

o Distribuir los productos por toda la clase para que asi tengan que moverse y
no se amontonen en un sitio.
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Fase 2: Agresiones ambientales

Contabilizar los resultados haciendo escribiendo la siguiente tabla en la pizarra o en
papel continuo:

Eiemplo: El grupo 1 nos dice que tiene 1 producto de aluminio [tomate frito), 2
tetrabrik (leche y zumo]), 1 cartdn (huevos), 3 de plastico (tomates, lechugas y pan)y
gue las manzanas las compro sueltas. La tabla quedaria:

Aluminio Papel Valor de la
Grupo Vidrio ' Tetrabrik p’ ' agresion
latas... carton . .
Plastico ambiental
* * *
[* *] ’l [* *] [* *]
2
3
4
5

(*) Nimero de productos con ese envase.
(* *)Las agresiones ambientales irén en funcién de cada producto:

e 4 puntos de agresiones ambientales por cada producto de plastico que
tengan:
o 1 punto porque su fabricacion genera productos contaminantes:
“Uno de los plasticos de uso mas generalizado, el PVC, produce una elevada
contarminacion en su fabricacion y si se incinera produce unas de /as sustancias mas
toxicas que se conocen, /as dioxinas y los furanos.”

o 1 punto porque su origen es el petroleo:

"Hay que tener en cuenta, que todos los plasticos se fabrican a partir del petroleo.
Por ello, al consumir plasticos, ademas de agotarse un recurso no renovable,
potenciamaos la enorme contaminacion que origina la obtencion y el transporte del
petroleo y su transformacion en plastico.”

o 1 punto por su tiempo de degradacion de 100 a 1000 afos:
La botella de plastico son las mas rebeldes a la hora de transformarse. Al aire libre
pierden su tonicidad, se fragmentan y se dispersan. Enterradas, duran mas.

o 1 punto por su introduccion a la cadena alimenticia.

‘Los plasticos entran dentro de /a cadena alimenticia de forrma accidental. Con el
paso del tiempo el plastico se va descomponiendo en polimeros mas pequerios y
toxicos que van a parar a cualquier lugar, entre ellos, el mar. Muchos animales como
tortugas, ballenas, delfines...ingieren estos plasticos creyendo que son alimento y
acaban muriendo.”

e 3 puntos de agresiones ambientales al aluminio:

B
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o 1 punto porque en su fabricacién se gasta mucha energia:
“La produccion de aluminio es uno de los procesos industriales mas contaminantes:
para obtener una sola tonelada se necesitan 15.000 kw,/h, con los consiguientes
Impactos ambientales, se producen 5 toneladas de residuos minerales y se emiten
gran cantidad de dioxido de azufre, fluoramina y vapores de alquitran que contaminan
la atmaosfera y provocan lluvia acida.”

- 1 punto por su origen.
"El aluminio se fabrica a partir de la bauxita, un recurso no renovable, para cuya
extraccion se destrozan miles de kilormetros cuadrados de selva amazonica y otros
espacios importantes del planeta.”

- 1 punto por el efecto ambiental en los ecosistemas:
‘Si son enterrados contaminan las aguas superficiales y residuales a causa de los
aditivos y metales pesados que se incorporan al aluminio y, si son incinerados,
originan contaminacion de la atmaosfera.”

e 3 puntos de agresiones ambiéntales al vidrio:
o 1 punto por la alteracion del paisaje:
‘El primer impacto ambiental que se produce es el de la alteracion del

3

paisaje para obtener la arena y la piedra calcarea de las canteras *

o 1 punto porque necesita mucha energia para su fabricacion:
‘En su fabricacion se alcanzan temperaturas de hasta 1500°C”

o 1 punto por ser el envase que mas tarda en degradarse.
“Mas de 4000 arios. La botella de vidrio es especialmente resistente a la
degradacion.”

e 2 puntos de agresiones ambientales al tetrabrik:
-2 puntos por su composicion que al tener parte de aluminio se suman algunos
efectos del mismo:
"Para su elaboracion se requieren materias primas no renovables de por si muy
Impactantes y consumidores de energia: el aluminio y el petroleo, ademas de

papel.”

e 1 punto de agresiones ambientales al papel y cartén:
‘Su impacto principal esta en los recursos forestales y en el agua necesaria para
su fabricacion”

32 Fase: Reciclar.

A continuacién se presenta una serie de frases separadas por una doble barra (/ /]
qgue indica por donde tenemos que cortar la frase para entregar los recortes a
los/as alumnos/as para que las ordenen. Ademas, el nUmero que aparece en cada
frase indica cuantos puntos de agresiones ambientales hay que quitar si ordenan
correctamente esa frase:

EL ALUMINIO RECICLADO/ / AHORRA EN ENERGIA UN/ /92%... 6 puntos

EL VIDRIO/ /SE PUEDE RECICLAR AL/ /100% ......... S puntos

3
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MENGOS ENVOLTORIO SIGNIFICA/ / MENOS BASURA....4 puntos
RECICLAR/ / REDUCE EL VOLUMEN //DE RESIDUQS.....3 puntos

EL 80% // DE LOS RSU SON / /RECICLABLES...3 puntos

42 Fase: Reducir y reutilizar:

Cada grupo tendra que inventarse formas de reduccion y reutilizacién para que todos
y todas podamos aprender ideas nuevas.

ANEX0 8
CUESTIONARIO DE CHEQUEO AMBIENTAL

1. Agua
-En los servicios: para ver si se estan usando métodos despilfarradores de agua,
observamoas:

a] Los grifos, ¢de qué tipo son (pulsantes o0 manuales)?

4
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b) En cuanto a las cisternas, ¢de que tipo son: de “las de toda la vida”, de las que puedes
elegir la cantidad de litros (tienen dos botones, uno mas pequefio que el otro) o de las que si

pulsas de nuevo deja de echar agua?

¢,50tEa alguna?.....ceens

COUANEAST....o sttt

c) ¢Cuantas fuentes tiene el

(07=] 01 o OO OO PSSO

¢ Tienes que pulsar para que salga agua o sale todo el tiempo sin necesidad de pulsar?

¢5otea alguna?....... e

COUANEAST.....o ettt ettt st

2. Zonas verdes y arboles.

- Los arboles amortiguan temperaturas, dan sombra, depuran el aire...

a] ¢Cuantas zonas verdes [con arbolado o césped) existen en el centro o cerca del mismo?

3. Energia
-Nos fijamos en los sistemas de iluminacion del centro, y hacemos memoria sobre lo que

ocurre en nuestra propia aula.

A



“EN ACCION POR LA TIERRA”

i 2° (ICLO DE LAESO ECOLEHGISTAS

la solidaridad

a] ¢Se aprovecha la iluminacién natural en las clases, es decir, la que entra por las

Ventanas?.......... ¢Por
GUEB?. oottt ettt sttt s s R AR R
b) ¢Creéis que se encienden demasiadas luces por metro cuadrado? ...

¢Por que?

e) ¢Sabemos si el centro tiene alguna manera de reducir el consumo energetico para

contribuir a reducir los efectos del cambio climatico?......... CUAI?

4, Movilidad

-Las calles en muchas ocasiones pertenecen mas a los coches que a los y las viandantes;
fiitmonos o recordemos cémo son los alrededores del centro.

a) ¢ Hay aparcamientos para bicis en la entrada de tu centro educativo o en alguna otra zona
dentro del

07201 0 OO
b) ¢Se observa que haya bastantes personas del centro que usen la bici como medio para
llegar a él?............ ¢Por

GUEB ettt t ettt sttt £ 8888484888 E R8RSR R Rt

d) ¢ Cuantos coches calculas que hay aparcados diariamente en estos aparcamientos?

i
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f) ¢ Hay paradas de autobus cercanas a tu centro? .................. ¢CUANEAS? ..

5. Ruidos

-Detectad, en caso de haberlos, puntos negros -zonas- en los que el ruido altere el ritmo
normal de la actividad del centro (molestando, impidiendo concentrarse, etc....]. Estamos
detectando casos de contaminacion acustica en el aula, la biblioteca y demas salas de

trabajo, asi como el patio, los pasillos, etc.

PUNTO NEGRO

6. Barreras arquitectonicas

Os habréis dado cuenta de que en la ciudad existen barreras arquitecténicas [obstaculos
fisicos que impiden que determinados grupos de poblacion puedan llegar, acceder o moverse
por un edificio, lugar o zona en particular), que son un problema cotidiano para personas con

dificultad de movilidad, enumera alguna de esas barreras que existen en el centro [pasillos,

servicios, escaleras, cafeteria, etc.), si las hay:

7. Residuos
-Los Residuos Sdlidos Urbanos [RSU] que generamos se pueden separar para ser

reciclados; observemos los pasillos, la cafeteria (si hay) y el patio.

L
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a) ¢Dispone el centro de contenedores para separar las basuras o tiene una misma papelera
para tirar todas 1as Dasuras? ...
- Si dispone de diferentes contenedores, ¢,qué clase de basuras se pueden separar (papel y

carton, residuos organicos, envases e inertes, vidrio, etc.)?

CUAIP ettt sn s

c) ¢Considerais que falta algin tipo de contenedor?..........

COUBI? s

8. Consumo

-Veamos la biblioteca, la cafeteria y la copisteria.

-Hay libros llamados “amigos de los bosques”, una propuesta de Greenpeace a los escritores
y escritoras y al sector editorial para salvar los Ultimos bosques primarios del planeta.

a) ¢Hay libros amigos de los bosques en la biblioteca? [pregunta a la persona responsable de

la biblioteca])

b] ¢Existe alguna alternativa a la compra anual de libros de texto, por ejemplo la donacion o el
préstamo de los

L RTE=T R 10T TN

d) ¢Se fomenta la reutilizacion de papel usado (si esta escrito por una carilla, se puede utilizar

la cara de atras para escribir apuntes, hacer cuentas, esquemas para estudiar, etc.)?

e) Existen productos llamados de comercio justo que garantizan, entre otras muchas cosas,
gue se respeten los derechos humanos en hombres, mujeres y nifos, el Medioambiente, etc.,

en la fabricacién de los mismos. ¢,Hay algin producto de comercio justo en la cafeteria?

#
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& F 82 1

(preguntalo si no sabes la respuesta)........

............ COUBL/BS ..ottt ERR et
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ANEX0 9

Esquema-resumen del taller

Sesion 12 Sesién 22 Sesion 32 Sesion 42 Sesidn 52 Sesion
previa Nuestro Que nonos | ¢Con qué nos | Mibasura chequeo
Nuestra planeta manipulen movemos®? y yo ambiental
huella
ecologica

Explicacion breve del problema ambiental de esta sesion

Problema
Conclusion | cypusion de la sesion: por qué ocurre, quién o quienes son los responsables, qué podemos hacer...
Accion colectiva:
Problemas a Solucion Tareas a .
. . Responsables | Materiales Fecha
mejorar propuesta repartir
Quién o quienes se
Lluvia de ideas de Qué tareas hay | wvan a encargar de
los posibles . que hacer para cada tarea Qué -Diadela
Cémo vamos a . ; g
problemas a meiorar el llevar a cabo Ia (importante que | materiales nos | elaboracion del
mejorar, y robl]e a0 los accion, por ej, todos/as tengan hace falta: material.
seleccion P elaborar carteles, algo que hacer, papel
problemas o . .
consensuada de . escribir una para ello es continuo, -Diadela
seleccionados iy
los que se vayan a carta, buscar recomendable rotuladores. .. accion.
trabajar. informacion... hacer grupos de
trabajo)

1
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5 todos

NIVEL MATERIA TALLER N® ENCUESTA
GRUPO TRIMESTRE MONITOR/A IES
TIPO GRUPO N TALLER ONG
SEXO EDAD

1. Ponle nota de 1 a 10 cada uno de los siguientes aspectos del taller:

Informacién facilitada El trabajo en grupo
Los juegos (si se han realizado) Debates
Videos,/ audiovisuales (si se han utilizado) Intervencién monitor/a

2. ¢Has aprendido algo con el taller?

| Nada ' Poco | Bastante | Mucho

¢Qué has aprendido en el taller?

3. ¢ Tenias interés en el tema ANTES de recibir el taller?

nada mucho
1 2 '3 4 5 B 7 '8 9 10

4. ;Tienes interés en el tema DESPUES de recibir el taller?

nada mucho
1 2 '3 4 5 B 7 '8 9 10

5. ¢Crees que el taller te ha servido para cambiar opiniones que tenias respecto a este tema?
Osi O No [0 No, porque ya pensaba asi

B. ¢Crees que el tema tratado estéd conectado con tu vida diaria?¢, Tus actitudes y acciones cotidianas
estan conectadas con el tema tratado en el taller?

' Nada | Poco | Bastante ' Mucho |

7.¢Crees que puedes hacer algo por cambiar la realidad vista en el taller?

' Nada | Poco | Bastante ' Mucho |

8. ¢Qué impresién o emaocién te produjo el taller?

llusién -Alegria ¢Por qué?
Pena- Desanimo ¢Por qué?
Rabia ¢Por qué?
Aburrimiento ¢Por que?
Me da igual ¢Por que?
Otros:
9. Valora en general el taller:
No me ha gustado nada Me ha gustado muckh
+ 2 s 4 5 6 [7 8 |8 10

Ll
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