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EMERGENCIA EN NEPAL: PROPUESTA EDUCATIVA

Nepal, el "techo del mundo"’, fue sacudido por un terre-
moto de 79 grados en la escala de Richter el 25 de abril
de 2015. Principalmente conocido por el monte Everest
Yy pOr su riqueza étnica y cultural, algunos de los aspec-
tos menos amables de este pais asiatico permanecen
desapercibidos a nuestros ojos. Algunos de ellos, como
la enorme disparidad social, los problemas que afectan
a la infancia o el conflicto latente, salen ahora a la luz
dentro de las crénicas que los medios de comunicacion
dedican al terremoto. ;Puede esta crisis ayudarnos a
reflexionar sobre temas como las relaciones entre

UNICEF EN NEPAL

La accion de emergencia de UNICEF tras el terremoto
de Nepal se concreta, en un primer momento, en sumi-
nistrar agua limpia y unas condiciones minimas de sane-
amiento, asi como alimentacién terapéutica para los
ninos, suministros médicos, refugios temporales y
medidas de proteccion para la infancia. En el caso de
Nepal, el esfuerzo en asegurar un entorno seguro a los
ninos y ninas separados de sus familias es especialmen-

pobreza y emergencias, el contexto politico de la ayuda
o las relaciones entre los derechos de la infancia y el
impacto de una catastrofe natural sobre nifos y ninas?
Todos ellos son temas que se pueden desarrollar en el
aula, adaptando el mensaje a cada nivel educativo.

Este documento es una propuesta dirigida al profesora-
do de Educacién Secundaria para que, en funcion de las
necesidades e inquietudes del alumnado, pueda trabajar
en el aula la situacién de Nepal desde un enfoque de
educacion en derechos. También es una invitacion al
ejercicio de la solidaridad con la infancia nepali.

te importante, ya que desgraciadamente, se trata de un
lugar donde las redes de trata infantil operan al amparo
de las dificultades geogréficas, la amplitud de las fronte-
ras y las limitaciones administrativas. Para UNICEF es
fundamental que el trabajo que realiza en proteccion de
la infancia no quede detenido por el terremoto. Es nece-
saria la solidaridad de todos para apoyar a Nepal y garan-
tizar un futuro a su infancia. Gracias por tu colaboracién.

Escuela en una maleta

www.enredate.org
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EMERGENGIA

La situacion de los ninos, ninas y mujeres en DATOS BASICOS
Nepal era de una de gran vulnerabilidad antes
de que el terremoto golpeara el centro del
pais. Nepal se encuentra entre los paises mas
pobres del mundo y es uno de los lugares con
peores indicadores de trabajo infantil y trata % de poblacion con acceso a saneamiento adecuado  37%
de menores y mujeres.

La accién urgente de UNICEF esta orientada a
prevenir los efectos negativos en la salud de
ninos y ninas del hacinamiento y del limitado
suministro de agua potable y saneamiento en % de bebés registrados al nacer 42%
las zonas donde buscan cobijo los

supervivientes, con un énfasis adicional en la mitad. Esto hace que los censos de poblacion
proteccion y recuperacion psicosocial de los sean poco fiables y que no sea técnicamente
ninos y ninas afectados por la catastrofe. posible saber quiénes son las victimas de la
Los efectos de este terremoto son inciertos, en catastrofe. Las consecuencias en la

parte porque las dificultades de transporte y recuperacion de las comunidades afectadas
comunicaciones no permiten conocer la son graves: desde la imposibilidad de verificar
situacién en zonas remotas, pero también, en registros de la propiedad, la dificultad de

gran medida, por la baja tasa de registros de acceso a servicios de salud o la mayor
nacimientos: apenas el 42% de los ninos y vulnerabilidad a la trata internacional de

ninas son registrados al nacer, menos de la personas.

menores de 18 afios 41%

Puesto en el Indice de Desarrollo Humano 145° de 182

Se calcula que mas de dos millones de ninos y ninas estan en la zona afectada
por el terremoto y sus réplicas. Miles de personas han muerto, muchas mas han
resultado heridas y se tardara en recuperar la situacion anterior.
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ACTIVIDAD EDUCACION SECUNDARIA

PANEL DE
_A SOLIDARIDAD

La solidaridad es un imperativo

Objetivo ético de la humanidad.

m Desarrollar la competencia para el
tratamiento de la informacién

m Conocer los efectos de una catastrofe y su
repercusion en los derechos de la infancia.
m Expresar solidaridad con las personas
afectadas por una catastrofe humanitaria.

Mas informacidn

= www.enredate.org

“Coémo hablar con los ninos y ninas después
de un desastre”

Material = www.unicef.es

= Papel continuo, pegamento. = "Qué hacer ante un terremoto":
http://www.ign.es/ign/resources/sismologia/q
- Y, hacer/ghacer.html
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http://www.enredate.org/cas/formacion_profesorado/como_hablar_de_un_desastre
http://www.ign.es/ign/resources/sismologia/qhacer/docs/qhacer.pdf
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ACTIVIDAD 1: RECONSTRUYENDO LOS DERECHOS

Introduccion

El hecho de que practicamente todos los gobiernos del
mundo, entre otros tratados internacionales, hayan ratifica-
do la Convencion sobre los Derechos del Niflo supone un
compromiso de la comunidad internacional a la hora de
afrontar catdstrofes como la ocurrida en Haiti que concul-
ca el ejercicio de los derechos de la infancia. Esto no
siempre es evidente si nos dejamos llevar por la energia
que ponen los medios de comunicacion en los primeros
dias de la emergencia y que se reduce paulatinamente
con el tiempo. No siempre el trabajo de reconstruccion es
noticia, teniendo en cuenta que el restablecimiento de
derechos basicos como la salud o la educacién no son
sencillos de poner en marcha de nuevo.

Desarrollo

1. Se divide el aula en grupos de cuatro participantes y se
les solicita que recopilen informacioén escrita y gréfica de los
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medios de comunicacion (incluido Internet) sobre Nepal y
sus circunstancias.

2. Se les pide que organicen esta informacién de tal manera
que puedan hacer un panel sobre la situacién de Nepal con
anterioridad al terremoto y otro sobre con la situacién que
queda tras el mismo.

3. Una vez expuesta esa informacion analizaremos los distin-
tos enfoques que podamos descubrir en los medios y piezas
informativas.

4. Tras tener una perspectiva de la situacion en Nepal solici-
taremos al grupo que individualmente o en grupo elabore

un relato en la que deben ponerse en la piel de un chico o
chica nepalies de su edad que han logrado sobrevivir al terre-
moto y se encuentran solos ¢Qué harian ellos?

5. Se puede proponer al resto de clases del centro alguna

acciéon que pueda involucrar a las familias en la recogida de
donativos que contribuyan a la reconstruccion de Nepal.

www.enredate.org



ACTIVIDAD 2 EDUCACION SECUNDARIA

BANDERAS DE
BUENOS DESEOS

( )
Objetivo Material
m Expresar nuestra solidaridad con las m Papel de colores: azul, blanco, rojo, verde y
personas afectadas por el terremoto de Nepal. amarillo.
m Explorar vias de expresion artistica para m Lapices, ceras, rotuladores o pintura de color
compartir emociones y buenos deseos. negro.
m Mostrar a la comunidad escolar nuestro m Una cuerda.
compromiso con la infancia. m Pegamento u otro material para fijar los
m Conocer manifestaciones culturales y papeles a la cuerda.
tradiciones de distintos lugares.

N J

Una antigua tradicion tibetana son las banderas de
plegarias, que dan buena suerte y prosperidad a
quien las contempla. Las banderas son rectangulares,
de cinco colores y se cuelgan ordenadamente en una
cuerda sujeta a puntos elevados, para que el viento
lleve los buenos deseos y peticiones a todo el
mundo. jAnima a tu clase a expresar sus buenos
deseos para los ninos y ninas de Nepal! Sobre papel
de colores, escribimos nuestros buenos deseos y
dibujamos simbolos de solidaridad y apoyo a los afec-
tados por el terremoto. Luego, unimos las banderas
en orden (azul, blanco, rojo, verde y amarillo) y las
colocamos en un lugar alto y visible de la clase o el
centro escolar, donde el viento pueda llevar nuestras
peticiones hasta Nepal.

Comparte las fotos de vuestras banderas en el Blog
de Enrédate (www.enredate.org/blog) o en redes
sociales, con el hashtag #DeseoParaNepal, para
que vuestros buenos deseos se difundan y lleguen
aun mas lejos.

Debemos prestar atencion a la exposicion de los ninos y ninas a las noticias sobre
desastres en los medios de comunicacion. Escuchar o ver noticias impactantes puede
herirlos, y/o insensibilizarlos sobre cuestiones violentas y sus consecuencias.
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NEPAL NECESITA NUESTRA SOLIDARIDAD

Envia un SMS al 38080 con la palabra UNICEF 1SMS= 4€

900 907 102 www.unicef.es/terremoto-nepal




